
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

О РОДИТЕЛЬСКОМ КОНТРОЛЕ ЗА ОРГАНИЗАЦИЕЙ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

 

1.1. Настящее Положение о родительском контроле за организацией горячего питания 

обучающихся (далее - Положение) регламентирует порядок осуществления 

родителями (законными представителями) обучающихся совместно с администрацией 

МОУ СОШ № 8 г.Кондопога РК (далее - Школа) родительского контроля за 

организацией горячего питания обучающихся и принимается в целях улучшения 

организации питания обучающихся, проведения мониторинга результатов 

родительского контроля, формирования предложений для принятия решений по 

улучшению питания в столовой Школы 

1.2.  Положение разработано на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», (статья 37); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.03.2012 № 

213н/178 «Об утверждении методических рекомендаций по организации питания 

обучающихся и воспитанников образовательных учреждений»; 

Методических рекомендаций МР 2.4.0180-20 Роспотребнадзор РФ «Родительский 

контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях» от 18.05.2020г. 

ФЗ-29 от 02.01.2000г. «О качестве и безопасности пищевых продуктов»; 

1.3. Для решения вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды 

основ здорового питания в Школе создаѐтся комиссия (родительский контроль) за 

организацией и качеством горячего питания обучающихся (далее - Комиссия) на 

текущий учебный год. 

1.4. Деятельность членов Комиссии основывается на принципах добровольности участия в 

его работе, коллегиальности принятия решений, гласности. 

1.5. Организация родительского контроля организации и качества питания обучающихся 

может осуществляться в форме  

• анкетирования родителей и детей; 

• посещения столовой Школы родителями (законными представителями) 

обучающихся (Приложение 1);  

• участия в работе Совета родителей 

родитель (законный представитель) обучающегося, изъявивший желание участвовать 

в мониторинге питания, не входя в Комиссию может согласовать 

разовое/периодическое участие в составе указанной комиссии по решению 

Управляющего совета или совета родителей (законных представителей) обучающихся 

или согласовать индивидуальное посещение помещения для приема пищи по вопросу, 

относящемуся к питанию своего ребенка; 
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2. Цели и задачи  

Целями работы Комиссии являются:  

• Создание оптимальных условий, направленных на обеспечение обучающихся 

сбалансированным питанием качественного приготовления с соблюдением 

санитарногигиенических норм и требований.  

• Организация общественного контроля питания обучающихся, работы столовой 

Школы, соблюдения работниками столовой и обучающимися требований СанПиН.  

• Пропаганда принципов здорового образа жизни и полноценного питания.  

 

• Исполнение нормативно-правовых актов, регламентирующих деятельность Школы в 

области защиты прав и свобод обучающихся, их здоровья и питания.  

• Реализация принципов государственной политики в области образования, охраны 

здоровья и безопасности жизнедеятельности обучающихся граждан Российской 

Федерации.  

 

2.2. Комиссия в своей работе решает следующие задачи:  

2.2.1. Оценка 

• соответствия реализуемых блюд утвержденному меню;  

• санитарно-технического содержания помещения для приема пищи, состояния 

столовой мебели, посуды и т.п.;  

• условий соблюдения обучающимися правил личной гигиены; 

• наличия и состояния санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу 

готовых блюд;  

• объема и вида пищевых отходов после приема пищи;  

• вкусовых предпочтений детей, их удовлетворенности ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей (с согласия их 

родителей (законных представителей)); 

• информирования родителей и детей о принципах здорового питания.  

2.2.2. Контроль  

• соблюдения графика питания,  

• организации приема пищи обучающихся,  

• соблюдения температурного режима выдачи блюд,  

• соблюдения норм выдачи блюд и изделий, 

• культуры обслуживания,  

• санитарного состояния столовой.  

По результатам контроля составляется акт. 

2.2.3. Выработка предложений по 

     • улучшению качества питания, 

• изменению ассортимента продукции,  

• улучшению культуры обслуживания,  

• внедрению дополнительных форм организации питания.  

2.2.4. Анализ существующего состояния организации питания, внесение предложений по 

увеличению охвата питанием обучающихся.  



2.2.5. Информирование администрации, педагогов, родителей о результатах своей работы.  

2.2.6. Содействие администрации Школы в проведении просветительской работы среди 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по вопросам рационального 

питания.  

3. Организация работы Комиссии и порядок доступа законных представителей 

обучающихся в помещение для приема пищи (столовую) 

3.1. Комиссия формируется на основании приказа директора школы. Полномочия 

комиссии начинаются с момента подписания соответствующего приказа. 

3.2. Состав и порядок комиссии доводятся до сведения работников школьной столовой, 

педагогического коллектива, обучающихся и родителей (законных представителей). 

3.3. Комиссия выбирает председателя, секретаря. 

3.4. Комиссия составляет план работы и график посещения школьной столовой. 

3.5. Комиссия осуществляет свои функции вне плана (графика) работы  

• по инициативе администрации,  

• по жалобе,  

• из-за нарушения нормативно-правовых актов в области защиты прав ребенка, его 

здоровья, питания, безопасности со стороны работников пищеблока, 

педагогических работников, администрации школы.  

3.6. Образовательное учреждение в лице ответственного сотрудника должно: 

• информировать законных представителей обучающихся о порядке, режиме работы 

образовательного учреждения, школьной столовой и действующих на их территории 

правилах поведения; 

• информировать законных представителей обучающихся о содержании Положения; 

• проводить разъяснения и лекции на тему посещения законными представителями 

обучающихся школьной столовой; 

• проводить с сотрудниками школьной столовой разъяснения на тему посещения 

законными представителями школьной столовой. 

• сопровождать членов комиссии родительского контроля при посещении ими 

школьной столовой, присутствовать для дачи пояснений об организации процесса 

питания. 

 

3.7. Родители (законные представители) обучающихся обязаны выполнять установленные 

образовательной организацией правила внутреннего распорядка. 

 

3.8.  Члены родительского контроля могут оставаться в столовой и после окончания 

перемены (в случае если установленная продолжительность перемены менее 20 минут или 

для завершения в разумный срок ознакомления с процессом организации питания). 

 

3.9. При посещении столовой члены комиссии родительского контроля не должны 

допускать неуважительного отношения к сотрудникам учреждения, сотрудникам школьной 

столовой, обучающимся. Не должны вмешиваться в процесс приготовления блюд, 

непосредственный процесс организации питания. Не имеют права вести видео/фотосьемку 

обучающихся, работников Учреждения и пищеблока. 



3.10. По результатам посещения председатель родительского контроля делает отметку в 

Графике посещения школьной столовой, членами родительского контроля составляется 

Акт проведения комиссией по контролю за организацией питания обучающихся 

мероприятий по родительскому контролю. 

3.11. Члены родительского контроля вправе получать комментарии, пояснения работников 

школьной столовой, администрации школы. 

3.12. Члены комиссии родительского контроля могут осуществить доступ в школьную 

столовую без верхней одежды и признаков ОРВИ,  после проведении термометрии и только 

вместе со специалистом, ответственным за взаимодействие с членами родительского 

контроля за организацией и качеством школьного питания. Члены комиссии родительского 

контроля должны быть в одноразовых масках и перчатках. 

3.13. Членам родительского контроля должна быть предоставлена возможность оставления 

комментария (предложения, замечания) об итогах посещения в бракеражном журнале.  

3.14. Предложения и замечания, оставленные членами комиссии родительского контроля в 

бракеражном журнале, подлежат обязательному учету органами управления 

образовательной организации, к компетенции которых относится решение вопросов в 

области организации питания. 

3.15. О результатах работы комиссия информирует администрацию школы и родительские 

комитеты. 

3.16. Один раз в четверть и по итогам учебного года Комиссия  знакомит директора с 

результатами деятельности, составляет аналитическую справку. 

3.17. Плановая работа Комиссии должна осуществляться не реже 1 раза в учебную 

четверть. Заседание комиссии также проводятся по мере необходимости и считаются 

правомочными, если на них присутствует не менее 2/3 ее членов 

3.18. Решение комиссии принимаются большинством и оформляются актом. 

 

4. Организационные методы, виды и формы контроля 

 

4.1.Конроль осуществляется  с использованием следующих методов и форм: 

• Изучение документации 

• Обследование объекта 

• Наблюдение за организацией производственного процесса  и процесса питания в 

школе 

• Беседа с персоналом 

• Анкетирование родителей и детей 

• Инструментальный метод ( с использованием контрольно-измерительных 

приборов) и иных правомерных  методов способствующих достижению контроля. 

 

4.2. Контроль осуществляется в  виде плановых и оперативных проверок в очной форме с 

учетом норм и требований СанПин (наличие масок, термометрия) 

 



5 Параметры оценивания организации питания детей 

При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания детей в 

школе оцениваются: 

• Соответствие реализуемых блюд утвержденному меню 

• Санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещение для приема 

пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды,  и т.п. 

• Условия соблюдения личной гигиены обучающимися 

• Наличие  и состояние санитарной одежды у сотрудников столовой, 

осуществляющих раздачу готовых блюд 

• Вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей и с согласия 

родителей или законных представителей. 

• Взвешивание остатков\отходов пищи 

 

6. Права и ответственность Комиссии  

 

6.1. Для осуществления возложенных функций Комиссии предоставлены следующие 

права: 

 • контролировать организацию и качество питания обучающихся;  

• получать информацию от повара столовой Школы о выполнении ими обязанностей 

по обеспечению качественного питания обучающихся;  

• проводить проверку работы столовой Школы в неполном составе, но в присутствии 

не менее 2/3 ее членов на момент проверки;  

• вносить предложения по улучшению качества питания обучающихся.  

 

6.2. Комиссия несет ответственность за  

• необъективную оценку по организации питания и качества предоставляемых услуг; 

• невыполнение или ненадлежащее исполнение возложенных на них обязанностей. 

 

7. Документация комиссии по контролю организации питания 

7.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы подписываются 

председателем 

7.2. Акты контроля за организацией питания хранится у ответственного за 

организацию питания Школы 

 

 

  



Приложение № 13 

к Приказу  № 72/2  

от 31.08.2023 
 

 

 

Состав Комиссии по родительскому контролю 

за организацией горячего питания обучающихся 

 

№ 

п\п 

ФИО родителя класс телефон 

1 Беломестнова Елена Сергеевна 9 А 89535293893 

2 Галочкина Ирина Александровна.  9 Б 89004581423 

3 Елькина Яна Александровна 7 Б 89210139194 

4 Евдокимов Иван Анатольевич 3 А 89217019969 

5 Макарова Ольга Александровна 10 89535337440 

6 Денисова Любовь Александровна 2 В 8953543-68-81 

7 Анкудинова Татьяна Александровна  2 В 89535407372 

8 Коробкин Антон Сергеевич 3 А  89214554086 

 



План работы комиссии 

родительского контроля  за организацией и качеством                                                           

горячего питания обучающихся  МОУ СОШ № 8 г.Кондопоги РК 

в 2023-2024 учебном году 

 

№ Мероприятие Срок Ответственный 

1. 

Контроль  соблюдения графика работы столовой 

Один раз в 

четверть 

Члены 

комиссии 

2. 
Контроль соблюдения графика питания 

обучающихся 

Один раз в 

четверть 

Беломестнова 

Е.С. 

3. Проведение контрольных проверок соответствия 

приготовленных блюд утвержденному меню,  

качества и норм выдачи завтраков и обедов 

Один раз в 

месяц 

Члены 

комиссии 

4. Контроль за качеством питания:  

-температура блюд; 

 -весовое соответствие блюд;  

-вкусовые качества готового блюда 

Один раз в 

месяц 

Члены 

комиссии 

5. Организация просветительской работы среди 

обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам здорового питания 

«Если хочешь быть здоров- правильно питайся» 

В течение 

учебного года 

Члены 

комиссии 

6. Проверка санитарно-технического содержания 

обеденного зала, обеденной мебели, столовой посуды 

Один раз в 

четверть 

Члены 

комиссии 

7. Социологическое исследование среди обучающихся 

и родителей с целью выяснения вкусовых 

предпочтений детей, удовлетворенность 

ассортиментом и качеством потребляемых блюд, 

вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность 

ассортиментом и качеством потребляемых блюд, 

удовлетворенности организацией питания, условия 

соблюдения правил личной гигиены обучающихся 

Два раза в год 

(октябрь, 

апрель) 

Коробов А.С. 

Беломестнова 

Е.С. 

Макарова О.А. 

8. Организация консультаций по питанию для 

родителей и классных руководителей 

Один раз в 

четверть 

Беломестнова 

Е.С. 

Коробов А.С. 

Макарова О.А. 

9. 
Участие в педсоветах, семинарах, совещаниях, 

круглых столах, по вопросам качества питания 

По плану 

работы школы 

Члены 

комиссии 

10. Проверка эстетического оформления обеденного зала 

столовой 2 раза в год 

Члены 

комиссии 

11. 
Отчет о работе комиссии за учебный год Май 2024 года Беломестнова 

Е.С. 

 

 

Председатель комиссии                          Беломестнова Е.С. 

Секретарь                

 

  



АКТ № … от ……………………………………2023 г. 

родительского контроля столовой МОУ СОШ № 8 г.Кондопоги РК 

на предмет организации горячего питания учащихся 

 

 

Дата проведения проверки:  ………………                                 Время  проверки:  …………. 

Комиссия  (инициативная группа), проводившая проверку в составе 

……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………

…….,  выявила 
 Вопрос Да/нет 

1 Наличие меню в организации 
 А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования организации 

 

 
Б) да, но без учета возрастных групп 

 

 В) нет 
 

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 
 А) да 

 

 
Б) нет 

 

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей месте?  
 А) да 

 

 Б) нет 
 

4 В меню отсутствуют повторы блюд? 
 А) да, по всем дням 

 

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни 
 

5 В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 
 

А) да, по всем дням 
 

 Б) нет, имеются повторы в смежные дни 
 

6 
Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов пищи 

режиму функционирования организации? 
 А) да 

 

 Б) нет 
 

7 Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии? 
 А) да 

 

 Б) нет 
 

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 
 

А) да 
 

 Б) нет 
 

9 
Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам работы 

бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 
 А) нет 

 

 Б) да 
 

10 
Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здоровья 

(сахарный диабет, пищевые аллергии)? 
 

А) да 
 

 Б) нет 
 

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 
 А) да 

 

 
Б) нет 

 



12 
Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент работы 

комиссии? 
 А) да 

 

 
Б) нет 

 

13 
Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы их 

жизнедеятельности? 
 А) нет 

 

 Б) да 
 

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 
 

А) да 
 

 Б) нет 
 

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 
 А) нет 

 

 
Б) да 

 

16 
Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 
 А) нет 

 

 Б) да 
 

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 
 

А) нет 
 

 Б) да 
 

 

Другие замечания: 

 

Вывод:    

………..............................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ............................................. 

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

Акт  подписали:          ……………………………………………………………………… 

                                     ………………………………………………………………………. 

                      ………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

  



ФОРМА   АНКЕТЫ  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  УЧАЩИХСЯ   

МОУ СОШ № 8 Г.КОНДОПОГИ РК  ПО ВОПРОСАМ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

 

             

           Класс                                                   Дата                                 

 

№ 

п/п 
вопрос ответ 

1 Питается ли Ваш ребенок в школьной столовой?  

 да 
 

 нет  

2 Если нет, то по какой причине?  

 Не нравится (общее кол-во ответов)  

 Не успевает (общее кол-во ответов)  

 Питается дома (общее кол-во ответов)  

3 Удовлетворены ли Вы системой организации горячего питания в 

школе? 

 

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Нет  

 Затрудняюсь ответить  

4 Как организована система горячего питания в школе?  

 Кухня и зал для приема пищи (общее кол-во ответов) 
 

 Место для разогрева блюд и зал для приема пищи (общее кол-во ответов)  

 Иное (привести перечень наиболее распространенных ответов)  

 Затрудняюсь ответить (общее кол-во ответов)  

5 Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием школьной столовой?  

 Да  
 

 Нет    

6 Ваш ребенок получает в школе:  

 Горячий завтрак (не считая напитка) (общее кол-во ответов)  

 Горячий обед (не считая напитка) (общее кол-во ответов)  

 2-х или 3-х разовое горячее питание (общее кол-во ответов) 
 

 Иное (привести перечень наиболее распространенных ответов)  

7 Наедается ли Ваш ребенок в школе?  

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Иногда, когда все съедает (общее кол-во ответов)  

 Нет (общее кол-во ответов)  

8 Нравится ли Вашему ребенку горячее питание, предоставляемое в 

школе? 

 

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Нет (общее кол-во ответов)  

 Не всегда (общее кол-во ответов) 
 

9 Какие жалобы имелись у ребенка на качество горячего питания?  

 Остывшая еда (общее кол-во ответов)  

 Невкусно готовят (общее кол-во ответов)  

 Однообразная еда (общее кол-во ответов)  

 Плохое самочувствие после еды (общее кол-во ответов) 
 

 Маленькие порции (общее кол-во ответов)  

 Иное (привести перечень наиболее распространенных ответов)  

 Жалобы отсутствуют (общее кол-во ответов) 
 

10 Достаточно ли продолжительности перемены для приема пищи?  



 

 

 
 
                                                                    

 

 

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Нет, постоянно приходится торопиться, чтобы успеть (общее кол-во 

ответов) 

 

11 Интересуетесь ли Вы меню школьной столовой?  

 Да, постоянно (общее кол-во ответов) 
 

 Иногда (общее кол-во ответов)  

 Нет (общее кол-во ответов)  

12 Участвовали ли Вы в мероприятиях, организуемых школами по 

организации горячего питания совместно с родителями? 

 

 Да (общее кол-во ответов)  

 Нет (общее кол-во ответов) 
 

 Мероприятия не проводились (общее кол-во ответов)  

13 Удовлетворены ли Вы меню школьной столовой?  

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Нет (общее кол-во ответов)  

 Частично (общее кол-во ответов) 
 

14 Есть ли возможность выбора диетических блюд в школьной 

столовой? 

 

 Да (общее кол-во ответов)  

 Нет (общее кол-во ответов) 
 

 Затрудняюсь ответить (общее кол-во ответов)  

15 Указываются ли в меню в школьной столовой энергетическая 

ценность блюд? 

 

 Да (общее кол-во ответов) 
 

 Нет (общее кол-во ответов) 
 

16 Ваши предложения по изменению меню школьной столовой?  

 1.Включить полдник (чай с булочкой)  

 2 . На завтрак  2 каши на выбор  

17 Считаете ли Вы питание Вашего ребенка здоровым и полноценным?  

 да 
 

 нет  

18 Ваши предложения по улучшению организации горячего питания в 

школе? 

 

  

  

  


